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Zenzl Muhsam

Die am 27. Juli 1884 geborene Kreszentia Elfinger, Tochter armer Bauern aus
Haslach, kommt um 1900 als Dienstmadchen nach Munchen. Sie bekommt einen
Sohn, dessen Vater unbekannt bleibt. In Minchen hat sie Kontakt zu russischen
Revolutionar*innen, die nach der gescheiterten Revolution von 1905 fliehen
mussten. In Schwabing lernt sie Erich Mihsam kennen, den sie 1915 heiratet. Sie
sind beide politisch aktiv, ihre Wohnung wird zum Treffpunkt revolutionarer
Kreise.

Zenzl Muhsam beteiligt sich aktiv an der Novemberrevolution sowie der Baye-
rischen Raterepublik, wo sie an Kundgebungen und Versammlungen teilnimmt.
Sie wird aufgrund ihrer Tatigkeiten unter den Revolutionar*innen geachtet und
respektiert. Im Zuge des Palmsonntagsputsches wird sie vorubergehend verhaftet.

Nach der Verurteilung Erichs kimmert sich Zenzl Muhsam nicht nur um seine poli-
tische und rechtliche Unterstitzung. Sie kimmert sich auch um andere politische
Gefangene, knupft Kontakte zu Rechtsanwalten und Unterstlitzer*innen, verfasst
Solidaritatsaufrufe und beherbergt entlassene Revolutionar*innen. Wegen der
politischen Lage in Bayern zieht sie 1923 nach Berlin, wo sie sich weiter in der
Roten Hilfe engagiert.

Am Tag von Erichs Beerdigung reist Zenzl Muhsam heimlich mit all seinen
Manuskripten nach Prag. Sie entgeht damit ihrer Verhaftung durch die Nazis und
rettet einen groflen Teil der Schriften Erich Muhsams. Dort verfasst sie ,Der
Leidensweg Erich Muhsams®, in dem die Grausamkeiten des KZ-Systems dokumen-
tiert werden. 1936 reist sie weiter in die Sowjetunion wohin auch der Nachlass
Erichs geschickt wird. Hier wird sie ein Jahr spater unter dem Vorwurf ,konter-
revolutionarer Aktivitaten und trotzkistischer Verbindungen® verhaftet.

Nach 17 Jahren Haft, Verbannung und Misshandlungen kann sie 1954 in die DDR
ausreisen, wo sie am 10. Marz 1962 stirbt.

Zenzl Muhsam 1930er Jahre

Zenzl MUhsam ist besonders in den 1920er
und 1930er Jahren bis zu ihrem Exil eine
unermudliche und uberzeugte Aktivistin

fur politische Gefangene. Daruber hinaus
verpflichtet sie sich der Rettung und
Veroffentlichung der Werke von Erich MUhsam.
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Zenzl Muhsam 1956

In der DDR wird Zenzl Mihsam 1959 der ]
Vaterldndische Verdienstorden verliehen.
Sie erhalt ein Ehrengrab auf dem Friedhof | =

in Friedrichsfelde. roto: erich-mihsam-Geselischatt
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